EPREM'E® HEBDO D'INFORMATION DU WEEK-END

eee Avec ses belles plages, Carnac (56)
garantit des balades merveilleuses. Direc-
tion ’hotel CELTIQUE, un trois-étoiles
entierement rénové de la chaine Best
Western, qui dispose d’un centre de
balnéo (154 € la nuit pour deux avec
petit déj, 2 soins de 20 min par pers.
02.97.52.14.15. hotel-celtique.com). Dans
la méme chaine, ’h6te]l THALASSTONIC,
a Douarnenez (29), est relié a une tha-
lasso (162 € par pers. comprenant nuit
en demi-pension, 3 soins, jusqu’au 26
décembre. 02.98.74.45.45. thalasso.com).

Pour gotiter a Pauthenticité de Cap-
Ferret (33), direction COTE SABLE (600 €
pour 2 nuits en ch. dble avec petit déj., un
déj. pour deux et un massage d’1 heure

Quanta ’HOTEL DU PALAIS, a Biarritz
(64), ce cing-étoiles propose un forfait

72

Ef
Plus qu’un
hétel,
c’est un lieu
de vie qui
respecte la
planéte

Jacques Rocher,
La Grée des landes

" deaux (33) : séjour Sérénité a 145€ pé.r
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JOHNNY ET
LAETICIA

RIPOSTENT

AUX'RUMEURS

pers., avec 1 nuit en ch. dble avec petit déj,
acces spa, modelage de 30 min et soins
balnéo. 05.57.88.38.30. relais-margaux.fr

A Forges-les-Eaux (76), le FORGES
HOTEL, doté d’un spa, méle le charme de
laNormandie au confort contemporain,
(a partir de 120 € pour 2 pers., petit déj.,
etun coffret spa 249 € avec une balnéo et
un modelage relaxant. 02.32.89.50.57.
forgeshotel.com).

A 160 km de Paris, le Perche vous
tend les bras : les appartements de cam-
pagne COTE PARC, décorés avec beau-
coup de golt, sont parfaits pour un
séjour entre amis ou en famille (a partir
de 150 € la nuit pour deux ; modelage
détente au spa Clarins 2 45 € les 30 min.
02.33.83.02.51. cote-parc.fr).

Sur les bords de I’'Yonne, LA COTE
SAINT-JACQUES, 2 Joigny (89), est
réputée pour la cuisine de son chef trois

R N e S o
pie, un remede contre la fatigue physique
a base de boue thermale. L’occasion de
gotter abon prixala vie de palace (523 €
par pers. pour 3 nuits en pension com-
pléte, avec 4 soins, gbhotelsabano.it).

Au Maroc, au DOMAINE DES REM-
PARTS, & Marrakech, séjour Bonheur
d’automne (594 € les 3 nuits en demi-
pension en ch. dble, avec 2 soins par pers.
domainedesremparts.com), ou au Spa
Daniel Jouvance de ’hotel ATLAS MO-
GADOR, a Essaouira, 727 € par pers.
pour 3 nuits en demi-pension, 4 soins.
info.essacuira@hotelsatias.com

Enfin, la douceur de
l'automne au Relais & Cha-
teaux de LA BASTIDE DE
SAINT-TROPEZ (83),
430 €lanuit en ch. dble
avec petit déj. et diner.
04.94.55.82.55. bastide-

saint-tropez.com &
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